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 سيمون دوبوار
  .این متن به پوران بازرگان تقدیم ميشود آه در شرایط جهل و ریا، از مبارزه پاي نمي بندد

 جميله ندائي
 ٩٩سوم مارس 

 در هفده سالگي دیپلم ریاضي مي گيرد و همزمان ١٩٢٥در سال .  در پاریس متولد مي شود١٩٠٨سيمون دوبووار، نهم ژانویه 
 وقتش را بين دانشگاه سوربون و مدرسه سنت ماري و مدرسه ١٩٣٠و تا . حصيل ادبيات مي پردازددر انيستيتو سنت ماري به ت

از . را مي نویسد و در رشته فلسفه فارغ التحصيل مي شود»  اخلاق و روانشناسي«  پایان نامه اش ١٩٢٩در سال . عالي ميگذراند
پنج رمان، یك نمایشنامه، چندین جلد آتاب .  در شهر هاي مارسي، روان و پاریس به تدریس مي پردازد١٩٤٣این سال تا سال 

  (١. (انقلابي ترین نوشته سياسي اجتماعي اوست»  جنس دوم« .  خاطرات، و بسياري مقالات فلسفي و سياسي نوشته است
و روابط جنسي و  چاپ مي شود و از این تاریخ تا امروز بر تمامي بحث هاي در مورد زنان ١٩٤٩این آتاب اولين بار در سال 

 .است روابط اجتماعي سياسي زن و مرد و تئوري هاي فمنيسم تاثيرعميق گذاشته
آه با ژان پل سارتر ) ٢( آه چشم از جهان فروبست، همواره در فصلنامه عصر تجدد١٩٨٦سيمين دوبووار تا چهارده آوریل 

  .و از مبارزات زنان فمنيست و جنبشهاي آزادیخواهانه دفاع مي آرد. تاسيس آرده بود، مي نوشت
 زنان ایراني در تهران به تظاهرات ضد حجاب اجباري پرداختند، در جلسات متعدد و برنامه ١٣٧٥در مورد ایران، وقتي اسفند ماه 

 .هاي تلویزیوني از جنبش زنان ایران براي آزادي دفاع آرد
 .كته در مورد آتاب اآتقا مي آنمدر صحبت امروز، به مناسبت پنجاهمين سال انتشار جنس دوم،  به چند ن

 
 چرا سيمون دوبووار این آتاب را نوشت؟ -1

 آه فرانسه در اشغال آلمان نازي است سيمون دوبووار هر روز چند ساعت از وقتش رادر ١٩٤٥ تا اواخر ١٩٣٩بين سالهاي 
آتابخانه ملي مي گذراند با مطالعه آثار فلاسفه از ارسطو تا نيچه متوجه مي شود آه زنان در تعاریف از هستي آنار گذاشته شده اند، 

سيمون مي بيند هستي زنان آن چيزي ست . »هستي متولد شدن نيست، هستي تبدیل شدن است«با تعریف هگل از هستي آه ميگوید 
یفي در دست و تا امروز، در تعاریف آلي از انسان، زن موجودي ست آه از او تعر. آه در شرایط اجتماعي و سياسي ساخته مي شود

و شرایط اجتماعي هم آن چنان است آه زنان امكان نمي یابند در ارگانهاي . نيست و یا درجه دوم و پائين تر از مرد تعریف شده است
او ميپرسد آیاچنين موقعيتي باید ادامه پيدا آند، یا مي . سياسي و اجتماعي جایي برابر با مردان بيابند و تعریف خودشان را بدهند
 توانيم با ریشه یابي دلایل عقب نگه داشته شدن زنان، شرایط را عوض آنيم؟

محكوم آردن زنان آسانتر از محكوم آردن «درميان نویسندگان استثناهائي مييابد آه زنان اندیشده اند، مثل مونتين آه گفته است 
  . شده استدر قوانين رومن زن موجودي ضعيف و بي فكر تعریف) دیگري به معناي مرد(» دیگري ست

طبيعي ست آه زنان رسوم و قوانيني را آه براي آنها وضع شده نپذیرند، چون از شروع تاریخ امروز، همه «مونتين مي گوید 
در قرن هيجده بعضي مثل دیده رو  و  استوارت ميل مي نویسد زن هم » .ادیان و قوانين سياسي اجتماعي را مردان نوشته اند

   .موجودي انساني چون مرد است، اما نظر فقط چند فيلسوف استثنائي آافي نيست
، بسياري سوالات جدید مطرح مي آند )مدرنيته(سيمون با تحليل نظرات فلاسفه و نویسندگان، بخصوص متفكرین عصر تجدد، 

 و نگاه -ن  نگاه روانشناسا-جلد اول در قسمت اول، در سه فصل، تفسير و تعاریف طبيعت گرا . جنس دوم هزار و صد صفحه است
دهد پطور تاریخ را مردان، از مردان و براي مردان  در قسمت دوم، در پنج فصل، توضيح مي. ماتریاليسم تاریخي را بررسي مي آند

 .در قسمت سوم در سه فصل به تعاریف اساطيري در آثار مونترلاند، لارنس، آلودل، برتون، استاندال مي پردازد. نوشته اند
 به نوع آموزش زنان آه از آنان انساني -در جلد دوم، در قسمت اول، در چهار فصل، آودآي، دختر جوان، تربيت جنسي، لزبيين 

 زن فاحشه و فاحشه آلاس - زندگي اجتماعي - مادریت - زن شوهردار -در قسمت دوم، در شش فصل . ضعيف مي سازد مي پردازد
 اجتماعي و تفكر مردانه مي پردازد آه به زنان نقشهاي دلخواه خودشان را  شرایط- موقعيت و آاراآتر زن - از بلوغ تا پيري -بالا 

 و عارف، - عشق -در قسمت سوم در سه فصل، خودخواهي یا درونگرائي ) با نگاه به آثار ادبي، مثل بالزك و اميل زوالا. ( مي دهند
 زن مستقل -و در قسمت آخر در دو فصل . به تعریف و توجيه تنهائي و اطاعت و سرسپردگي مذهبي زن در رابطه با مرد مي پردازد

 . مشكلاتي را آه در راه برابري زن و مرد براي رسيدن به آزادي قرار دارد، بررسي ميكند- و جمعبندي -
 تاثير مطالب آتاب در چنين زنان -٢

عكس العمل هاي شدید و مخالف استقبال بي نظير از آتاب . آتاب در چاپ اول، در هفته اول ، بيست و دئهزار نسخه فروش مي رود
دیگر از حد تحمل گذشته است « مورد ادبيات غير اخلاقي قلم مي زند، مي نوسيد  فراسوا موریاك در فيگارو آه در. هم بر مي انگيزد

ما همه چيز را در مورد مهبل رئيس شما « و به یكي از نویسندگان فصلنامه عصر جدید مي نویسد » .، آدم استفراغش مي گيرد
  «.فهميدیم

) با شعار سوساليسم فرزند لازم دارد( در بين اعضاي حزب آمونيست فرانسه هم آه بعد از جنگ از سياست خانواده دفاع ميكند، 
دومينيك لوسانتي از نویسندگان نوول ليترر آه عضو حزب است و براي اینكه بتواند مبارزه . بر خورد شدیدي با مطالب آتاب مي شود

جنس دوم بنویسم، من آه آاملاً با  سر دبير از من خواست مطلبي انتقادي در مورد«رفته است بچه دار نشود، ميگوید، آند، تصميم گ
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سر دبير گفت صلاح نيست آه بگوئي بچه دار نشدن . بسياري از مطالب آتاب موافق بودم گفتم خب حرفهاي سيمون درست است
 «.تصميم توست، بهتر است بگوئي آه عقيم هستي

 .سيمون دوبووار مفصل به تحليل برخورد ها مي پردازد.  منتشر مي شود١٩٦٣آه در سال ) وضعيت اضطراري(بعد ها در آتاب 
با تمام نامهایي آه به من دادند، دختر بيچاره، عصبي، سرآوب شده جنسي، پر عقده، محروم و غيره، همه در خلوت آتاب مرا مي 

ویري از خودشان پيدا آردند آه اعتراضشان را عليه اسطوره هاي قدیمي آه تخریب شان آرده زنان در مطالب آتاب من تصا. خواندند
 بعضي از ملامت -بلكه این شرایط همگاني است . زنها ناگهان دیدند آه موقعيت هر آدام شان اختصاصي نيست.  برانگيخت-بود 

  .آردن خود و حس گناه دست آشيدند و قدرت مبارزه براي تغيير شرایط آردند
 .در سالهاي شصت و هفتاد زنهاي فمنيست انقلابي همه تعاریف دیگري از جنس دوم دادند

 در فرانسه مي نویسد جنبش ١٩٦٨ و ١٩٤٤آلر دوشن نویسنده انگليسي زبان در مورد حقوق زنان و زندگي زنان بين سال هاي 
سالارانه بيشتر به تغييرات شرایط و زندگي خانواده مي زنان در فرانسه بعد از جنگ اصلاح طلب بود و زیر فشار ارزشهاي پدر

اما . پرداخت، زنهاي سازمان  هاي چپ معتقد بودند تا از بين رفتن تفاوت هاي طبقاتي باید منتظر برابري واقعي زنان و مردان ماند
آتاب سيمون دوبووار چنان تاثيري بر زنان گذاشت آه براي بدست آوردن بدن خود انقلاب گردند و تصميم گرفتند جنبش جهاني زنان 

 .را تا رسيدن جامعه موعود بي طبقه عقب نيندازند
ما دختران پانزده شانزده ساله، و بسيار مرتب و منظم و سر بزیر و » ما زنان همه به او مدیون هستيم« اليزابت بدنتر مي نویسد 

  «.دنيا از آن ماست، فقط باید فتحش آنيم«. ون را دریافتيموقتي آتاب جنس دوم را آشف آردیم، همه پيام روشن سيم. آرام بودیم
هزاران زن پس از خواندن آتاب از «ميشل لودوف آه دهسال پيش سمينار چهلمين سال انتشار آتاب را برگزار آرد مي نویسد 

ناگهان همه ما دیدیم آنچه ما را مي آزارد همگاني ست و باید به سرعت دست به آار . تنهائي و افسردگي  هاي شخصي رها شدند
  «.شویم و خواستهاي خاص زنان را جمعي طرح آنيم

 زن هاي انقلابي براي آزادي سقط جنين و جلوگيري از بار داري ناخواسته از زنان صاحب نام خواستند آه علناً اعلام ١٩٧١سال 
سيمون دوبووار، مارگارت دوراس، دلفين . ت سليطه معروف اس٣٤٣این بيانيه به نام بيانيه . آنند آه همه سقط جنين آرده اند

اتهام این زنان اینست آه آمك . سيرگ، انيس واردا، ایوت رودي، فرانسواز ژیرو، ژیزل حليمي وآالت سه زن را به عهده مي گيرد
 سقط جنين جنایت محسوب ١٩٢٠و طبق قانون . به دخترك تجاوز شده است.. ……آرده اند دختر یكي از آنها سقط جنين آند

جریان این . سيمون دوبووار در تمام جلسات حضور دارد.   تبدیل مي شود١٩٢٠دفلع حليمي از زنان به محكوم آردن قانون . ميشود
 قانون اصلاح شود و زنان حق سقط جنين و استفاده از قرص هاي ضد حاملگي را بدست ١٩٧٥دادگاه باعث مي شود آه در سال 

 .چون لایحه از طرف سيمون وي به مجلس رفته است. عروف استاین قانون به نام وي م. بياورند
سياست هاي دولت هاي وقت بود و از زناني آه با سياست هاي موجود به سياست مي پرداختند انتقاد مي  سيمون دوبووار مخالف

ژنرال . براي استقلال الجزیره حامي انقلابيون بود. و در حمایتش از مبارزات آزادیخواهان جهان مورد الجزیره بسيار مهم است. آرد
حليمي آه موفق شده بود با جميله بوپاشا مصاحبه هاي طولاني بكند، موفق شد مذاآرات دادگاه با شكنجه گران را با آمك سيمون 

مون آتاب را ژنرال حليمي نوشت اما سي. چون از نظر قانوني مطالب دادگاه نمي توانست نشر عمومي پيدا آند. دوبووار منتشر آند
دوبووار اعتصابات آارگري سال شصت و هشت لازم است یادآوري آنم آه سيمون دوبووار هميشه آنار ژان پل سارتر بود وسارترآه 

     .تمام در آمدش صرف دادگاه ها ي عليه روزنامه ليبراسيون مي شد، به آمك مالي سيمون دوبووار هم نياز داشت
را پایه گذاري مي آند آه بر اساس » سوالات فمنيست ها « سيمون دوبووار با آریستين دلفي فصلنامه مهم تئوریك ١٩٧٠در سال 

تا امروز منتشر مي شود » سوالات جدید فمنيستها« دوره جدید این فصلنامه با نام ٨٠سال . تئوري طرح شده در جنس دوم است
، مونيك پلازا، اندره ميشل وبقيه خود را وارث تفگر نویسندگان این فصلنامه، نيكول آلودماتيو، آولت گيليوم، فرانسواز آرمنگو

ماتریاليست، آنتي دیفرانسياليست، آنتي اسانسياليست مي دانند و مدعي رادیكاليزه آردن ایده فرهنگي  سيمون دوبووار، مارآسيست،
 .اگزیستيانسيالم دوبووار هستند

  فمنيست هاي امروز وحنس دوم -٣
دختران دوبووار ایده هاي او را با بحث و جدل به تئوري هاي . امروز آه تئرري هاي مبارزاتي فمنيست ها بسيار پيش رفته است

  .جدیدي تبدیل آرده اند و هر روز در جلسه یي بحث دیگري طرح مي شود آه ادامه تفكر او هست اما بسيار شكل عوض آرده است
باره مي نوشتم در تحليل  ماتریاليستي عميق تر آار مي اگر آتاب را دو: دوبووار در سال هفتاد و شش در مصاحبه یي مي گوید

  .آردم
. آتاب در مورد زنان باید نتيجه خواست هاي جمعي زنان باشد و بخصوص باید به مبارزات عملي زنان بپردازد  نه فقط به تئوري

فقط در عمل است آه متوجه مي شویم چطوره مبارزه براي . امروز باید نوع دیگري آار آرد. جنس دوم از تئوري شروع شده است
 .برابري جنسي همگام مبارزات طبقاتي و در هم ادغام مي شود

ما در تمجيد از جنس دوم زیاده روي آردیم، گفتن اینكه، این آتاب ماخذ تئوري هاي سمبوليك و : ژنویو فرز فيلسوف مي گوید
ز تفاوت دو جنس است آه با طرح آردن دیگري به نام زن اهميت این آتاب تعریف فلسفي ا. تاریخي فمنيسم است، آمي اغراق است

 .تعاریف قدیمي را دگرگون آرد
 .سيمون دوبووار دو بحث مهم را در جنبش زنان طرح آرد: معتقد است» آزادي زنان، سال هاي جنبش«فرانسواز پيك نویسنده 

  نابرابري اجتماعي زن و مرد، و تعریف دادن از دیگري، زن -٣
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 .با تحليل مارآسيستي از رابطه زن و مرد، و مبارزه جمعي، برنامه انقلابي پيشنهاد آرد -٤
حق . آنچه آه ما توانستيم در سال هاي هفتاد در جامعه به طور وسيعي مطرح آنيم: ژیزل حليمي حقوق دان فمنيست، مي گوید

 ، نقد آشيدن ازدواج، افشاي خشونتبارداري دلخواه، حق سقط جنين، برابري حقوقي در مقابل آار مساوي، استقلال اقتصادي زن
 .جنسي، همه از افكار سيمون دوبووار سر چشمه گرفته بود

سيمون دوبووار در بحث تئوریك مارآسيستي انعطاف زیادي نشان مي دهد، و : آریستين دلفي جامعه شناس فمنيست مي گوید
در حالي . آافي ست»  منشا خانواده انگلس«او فكر مي آند آه تئوري مارآسيستي طرح شده در . گاهي مباحثي متناقض طرح مي آند

ما مردان و زنان دو گروه . آه در مارآسيسم هم تفكر پدرسالاري نفوذ دارد و استثمار زنان به عناوین مختلف نادیده گرفته شده است
 و مرد، قدرت برتر مرد بر زن رابطه اجتماعي فعلي زن. داشته باشيم) هيرارشيك(طبيعي تاریخي نيستيم آه ارتباط سلسله مراتبي 

 .در دو آلمه ، رابطه توليد و بهره از توليد این رابطه را تبدیل به رابطه طبقاتي مي آند. آه نيروي توليد زن را تصرف مي آند است
 

  فمنيسم وسوسياليسم: آلام آخر
وقتي در تمام جهان جامعه سوسياليستي بر قرار شود، زنان و مردان انسان هاي برابري خواهند بود آه : سيمون دوبووار مي گوید

 .آار مساوي، دستمزد مساوي و حقوق مساوي خواهند داشت
  . در پاریس تهيه شده بود آه به علت ضيق وقت حذف شد٩٩ مارس ١٤این متن براي گردهمآیي روز زن، 

       
  

 
      

 


